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Vazeny ctenari

Jak pravdépodobné vite, moderni prostfedi krizového fizeni vyzaduje
vysoce kvalifikovanou a prizplsobivou pracovni silu, zejména v rdmci
hasi¢skych a zachrannych sluzeb. Preklenuti mezery mezi
teoretickymi znalostmi a praktickym vyuzitim je pro pfipravu nové
generace hasic¢l, pracovnikl prvni pomoci a krizovych manazer(
kliCové. Proto se s vami délime o materidl, ktery predstavuje
vyznamny krok k naplnéni této kritické potfeby.

Inspirativni vzdélavaci pokyny pro ucitele a vychovatele odborného
vzdélavani a pripravy, které predstavuji vyznamny krok k naplnéni
této zasadni potreby.

Tento materiadl nabizi praktickd reSeni stavajiciho nesouladu mezi
teoretickou vyukou a realitou profese. Vybavuje pedagogy nastroji,
které jim umozni efektivné propojit abstraktni pojmy a legislativni
ramce s realnymi scenafi.

| kdyZz jsou tyto pokyny primarné urcéeny ucitellim, Skolitellm
a vychovatellm odborného vzdélavani a pripravy, jsou navrzeny tak,
aby byly cennym zdrojem pro kazdého, kdo se o dané téma zajima.
Obsah je strukturovan tak, aby poskytoval jasny a struc¢ny prehled
kliCovych uvah, podporeny pfiklady z redlného svéta, diky cemuz je
pfistupny a poutavy pro Siroké publikum. Podivejte se, co je obsahem!
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CO ZISKATE?

Inspirativni pokyny, obsazené v Sesti ¢astech a dostupné v samostatnych
dokumentech, pokryvaji klicova témata:

Akce a pravidla vedeni pozarnich a zachrannych akci

Tato Cast pokryva postupy a akce v rdznych situacich, jako jsou pozary
uvnitt budov, na otevienych prostranstvich, pfirodni katastrofy
a mimoradné udalosti zplsobené Elovékem.

Bezpecna evakuace lidi z budovy

Tato Cast pojednava o faktorech, které ohrozuji zivot a zdravi, evakuacnich
postupech a specifickych uUvahach pro evakuaci osob se zdravotnim
postizenim.

Pozarni technické vybaveni

Tato kapitola je pfehledem pienosnych hasi¢skych zafizeni, hasicich latek
a osobnich ochrannych prostiedkd.

Predlékarska prvni pomoc

V tomto dile naleznete zdasady prvni pomoci véetné bezpecnostnich
aspektl pro zachranare i zranéného, tiidéni, kardiopulmonalni resuscitaci
a asistenci pfi zlomeninach, ranach, popaleninach a Sokech.

Dusevni zdravi a pohoda

Zde se studenti seznami s problémy, kterym Celi hasici a prvni zachranafi,
o strategiich zvladani stresu a psychologické podpofe obéti katastrof
a nehod.

Mékkeé dovednosti v hasic¢ské sluzbé

Tato sekce umozniuje rozvoj kompetenci v oblasti komunikace, tymové
prace, vedeni, FeSeni probléml, pracovni moralky, adaptability
a interpersonalnich dovednosti.

Kazda ¢ast je uvedena v samostatném dokumentu, ktery si mlzZete prohlédnout
nebo stahnout z nasi vzdélavaci platformy.
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JAK TO VYJADRIT?

Inovativnost téchto pokynd spodiva v tom, Ze se zaméfuji na preklenuti
propasti mezi teorii a praxi v oblasti, kde jsou vzdélavaci zdroje Casto
omezené. Uvédomujeme si, ze pro pedagogy je zna¢nou vyzvou samostatné
vyvijet strategie, které by tyto dva zasadni aspekty profese propojily. Tyto
pokyny maiji tuto zatéz zmirnit tim, ze poskytuji snadno dostupny a komplexni
zdroj, ktery ucitellm umozni poskytovat aktudlni a relevantni vyuku
a v kone¢ném dUsledku podpofi vét$i angazovanost jejich studentd.

Kazda kapitola je rozdélena do planl lekci popsanych zplsobem, ktery vam
umozni snadno prochazet obsahem:

Ukazky aktivit pro Zapojeni studentd do

Resgeni krok za krokem

studenty teorie

Inovativni metody

Prakticky navod Soubor poutavych ) -
a instrukce, jak propojit a interaktivnich aktivit, < ey, e
teorii s praxi, véetné které studentdm pomohou vpomahap w
konkrétnich priklad{ akci, pochopit a uplatnit své Zelte sl et
které Ize realizovat. znalosti v praktickych teoreticke koncepty
situacich atraktivnim a

srozumitelnym
zplsobem

Pfedev$im ziskate spoustu zdrojd pfipravenych k pouZiti ve tfidé, a které jsou
dostupné kliknutim, stazenim nebo naskenovanim QR kdodu.

Véfime, ze tyto pokyny budou mit pfimy a pozitivni dopad na vasi praci, protoze
vam poskytnou tyto materialy a praktické strategie pro propojeni teoretického
a praktického rozméru Fizeni pozarl a monitorovani krizovych situaci a udini ji
méné Casoveé naro¢nou, poutavéjsi a zabavnéjsi.

Doufame, ze tyto inspirativni vzdélavaci pokyny pro ucitele a vychovatele
odborného vzdélavani a pfipravy poslouzi jako neocenitelny nastroj pro pfipravu
nové generace odbornik( na hasi¢ské a zachranné sluzby.

Nevahejte se s nami podélit o své myslenky!

Projektovy tym Ready4Crisis
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Inspirativni vzdélavaci prlvodce pro udlitele a
pedagogy odborného vzdélavani a pfipravy byly
vypracovany mezinarodnim tymem pedagogl a
odbornikli v oblasti hasi¢stvi, zdravotnického
vzdélavani a krizového fizeni, ktefi pracuji na projektu
s nazvem ,READYA4CRISIS: Inovace monitoringu a
krizového fizeni ve studijnich programech odborného
vzdélavani pro integrovany zachranny systém®.
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Tento material byl vyvinut projektovym tymem Ready4Crisis.
ready4crisisproject@googlegroups.com

Nazev projektu: ,READY4CRISIS: Inovace monitoringu a krizového fizeni ve
studijnich programech odborného vzdélavani pro integrovany zachranny systém”
Cislo projektu: 2022-1-DE02-KA220-VET-000089097

Vice informaci najdete na: www.ready4crisis.eu
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