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Liebe Leserin, lieber Leser

Wie Sie wahrscheinlich wissen, erfordert das moderne Krisenmanagement
hochqualifizierte und anpassungsfahige Mitarbeitende, insbesondere
bei Feuerwehr und Rettungsdienst. Die Uberbriickung von theoretischem
Wissen und praktischer Anwendung ist entscheidend fur die Ausbildung
der  nachsten Generation von Feuerwehrleuten, Ersthelfern
und Krisenmanagern. Daher stellen wir lhnen Material zur Verfligung,
das einen wichtigen Schritt zur Erflllung dieses kritischen Bedarfs
darstellt.

Ein Curriculum um Berufsschiiler und Lehrer zu inspirieren. Dies ist
ein wichtiger Beitrag um den dringenden Bedarf nach gut
ausgebildeten Rettungskraften zu decken.

Dieses Material bietet praktische Losungen flur die bestehende
Diskrepanz zwischen theoretischem Lernen und der beruflichen Realitat.
Es gibt Padagogen die Werkzeuge an die Hand, um abstrakte Konzepte
und rechtliche Rahmenbedingungen effektiv mit realen Szenarien
zu verknupfen.

Obwohl sich dieser Leitfaden in erster Linie an Lehrkrafte, Ausbilder und
Padagogen in der Berufsbildung richtet, ist er auch fur alle Interessierten
eine wertvolle Ressource. Der Inhalt ist so strukturiert, dass er einen
klaren und pragnanten Uberblick {iber die wichtigsten Aspekte bietet und
durch Beispiele aus der Praxis unterstltzt wird. So ist er fur ein breites

Publikum zuganglich und interessant. Schauen Sie rein!
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WAS BEKOMMEN SIE?

Die inspirierenden Richtlinien bestehen aus sechs Teilen und sind in separaten
Dokumenten verflgbar. Sie behandeln die wichtigsten Themen:

MaBnahmen und Regeln zur Durchfiihrung
von BrandbekampfungsmaBnahmen und Rettungsaktionen

Dieser Abschnitt behandelt Verfahren und MaBnahmen in verschiedenen
Situationen, wie z. B. Brande in Gebauden, auf offenem Gelande,
Naturkatastrophen und von Menschen verursachten Notfallen.

Sichere Evakuierung von Menschen aus Gebauden

In diesem Abschnitt werden Faktoren erortert, die Leben und
Gesundheit bedrohen, Evakuierungsverfahren und besondere
Uberlegungen zur Evakuierung von Menschen mit Behinderungen.

Feuerwehr-Ausriistung

In diesem Kapitel wird ein Uberblick {iber tragbare Feuerldschgeréte,
Loschmittel und personliche Schutzausrustung gegeben.

Pramedizinische Erste Hilfe

In diesem Teil finden Sie die Grundsatze der Ersten Hilfe, einschlieBlich
Sicherheitsaspekten flur den Retter und den Verletzten, Triage,
kardiopulmonale Wiederbelebung und Hilfe bei Frakturen, Wunden,
Verbrennungen und Schocks

Probleme mit der psychischen Gesundheit und dem Wohlbefinden

Hier erfahren die Studierenden mehr Uber die Herausforderungen,
denen Feuerwehrleute und Ersthelfer gegeniberstehen, sowie Uber
Strategien zur Stressbewaltigung und psychologische Unterstutzung
flr Opfer von Katastrophen und Unfallen.

Soft Skills im Feuerwehr- und Rettungswesen

Dieser Abschnitt ermdglicht die Entwicklung von Kompetenzen in den
Bereichen Kommunikation, Teamarbeit, Fuhrung, Problemlésung,
Arbeitsmoral,  Anpassungsfahigkeit und  zwischenmenschliche
Fahigkeiten

Jeder Teil wird in einem separaten Dokument dargestellt, das Sie auf unserer
Bildungsplattform ansehen oder herunterladen kénnen.
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WIE SAGEN WIR ES?

Die Innovation dieser Leitlinien liegt darin, dass sie die Llcke zwischen
Theorie und Praxis in einem Bereich schlieBen, in dem Bildungsressourcen oft
begrenzt sind. Wir sind uns der groBen Herausforderung fur Padagogen
bewusst, selbststandig Strategien zu entwickeln, um diese beiden wichtigen
Aspekte des Berufs zu verbinden. Diese Leitlinien sollen diese Belastung
verringern, indem sie eine leicht zugangliche und umfassende Ressource
bereitstellen, die es Lehrkraften ermdglicht, aktuellen und relevanten
Unterricht zu vermitteln und letztlich das Engagement ihrer Schuler
zu fordern.

Jedes Kapitel ist in Unterrichtsplane unterteilt, die so beschrieben sind, dass
Sie problemlos durch die Inhalte navigieren konnen:

Beispiele fiir
Schritt-fur-Schritt-Losungen Aktivitaten fir

Teilnehmende mit

Theorie begeistern

Teilnehmende

Praktische Anleitungen Eine Reihe spannender und Innovative Methoden

und Hinweise zur interakjciver Aktivitaten, die und Techniken zur
Verkniipfung von Theorie dgn Te.llnehmenden helfen, Vermittlung komplexer
und Praxis inklusive Ihr Wissen zu verstehen o sretischer Konzepte
konkreter Beispiele und in praktischen auf attraktive und
umsetzbarer MaBnahmen. ~ SZeénarien anzuwenden verstindliche Weise

Vor allem erhalten Sie durch Anklicken, Herunterladen oder Scannen
des QR-Codes eine Reihe sofort einsatzbereiter Ressourcen flur den
Unterricht.

Wir sind davon uberzeugt, dass diese Richtlinien einen direkten und positiven
Einfluss auf Ihre Arbeit haben werden. Sie werden weniger zeitaufwandig,
spannender und unterhaltsamer sein, indem sie lhnen diese Materialien und
praktischen Strategien zur Verknupfung der theoretischen und praktischen
Dimensionen des Brandschutzmanagements und der Krisenuberwachung
zur Verfuagung stellen.

Wir hoffen, dass diese inspirierenden Bildungsrichtlinien flr Berufsschullehrer
und Ausbilder ein unschatzbares Hilfsmittel flr die Ausbildung der nachsten
Generation von Fachkraften im Feuerwehr- und Rettungsdienst sein werden.
Zogern Sie nicht, uns Ihre Meinung mitzuteilen!
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Inspirierende Bildungsrichtlinien flr Berufsbildungslehrer

CRISIS und - ausbilder wurden von einem internationalen Team
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Dieses Material wurde vom Ready4Crisis-Projektteam entwickelt.
ready4crisisproject@googlegroups.com

Projekttitel: ,Ready4crisis — Innovation des Monitorings und Krisenmanagements
in den beruflichen Bildungsgangen fiir ein integriertes Rettungssystem*
Projekthummer: 2022-1-DE02-KA220-VET-000089097

Weitere Informationen finden Sie unter:
www.ready4crisis.eu

Dieses E-Book ist unter der Creative Commons Attribution-
@ @@ Sharealike 4.0 International (CC BY-SA 4.0)-Lizenz
erhaltlich. Den vollstandigen Text finden Sie unter

BY _SA https://creativecommons.org/licenses/by-sa/4.0/

Dieses Projekt wurde von der Europaischen Union kofinanziert.
Die geauBerten Ansichten und Meinungen sind jedoch

ausschlieBlich die des/der Autors/Autorinnen und spiegeln nicht
:***; Co-funded by unbedingt die Ansichten der Europaischen Union oder der
LA the European Union  Europsischen Exekutivagentur fiir Bildung und Kultur (EACEA)
wider. Weder die Europaische Union noch die EACEA kdnnen
dafur verantwortlich gemacht werden.



