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In diesem Kapitel finden Sie Unterrichtsplane und Lehrmittel, die lhnen
bei der Durchfiihrung von Unterrichtsstunden in den folgenden
Bereichen helfen:

Teil 1 Lebens- und gesundheitsbedrohliche Faktoren...................... 2

Teil 2 Prozeduren zur Evakuierung von Menschen...........ceeeeeeeee.... 6

Teil 3 Evakuierung von Menschen mir Behinderung............ccc.......... 11




TEIL 1
LEBENS- UND
GESUNDHEITS-
BEDROHLICHE
FAKTOREN

Lektion 1

Lebens- und Gesundheits-bedrohliche
Faktoren
Die Teilnehmenden lernen, worauf es bei der Evakuierung von

Personen im Falle einer Notsituation in einem Gebaude
ankommt.

Kapitel 2 - Teil 1 - Lebens- und Gesundheits-bedrohliche Faktoren



TEIL 1

EINFUHRUNG

EINFUHRUNG

Dieser Methodenbogen befasst sich mit der objektbezogenen
Evakuierung von Personen und regelt insbesondere die Tatigkeit der
Einheit wahrend der Evakuierung nach ihrer Ankunft am Einsatzort.

Hier finden Sie:

@ 1 gebrauchsfertiger Unterrichtsplan (1x 45 min), der eine
—] praktische, schrittweise Anleitung fur die Durchfihrung von
|§E Unterrichtsstunden im Klassenzimmer unter Verwendung von
Audio- und Videogeraten enthalt.

Innovative Lehrmethoden und -techniken:

e Orientierungsgesprach mit Schilern zum Thema
auBergewdhnliche Ereignisse im Zusammenhang mit der
Evakuierung von Personen aus Gebauden

e Prasentation der Lehrkraft zum geplanten Thema mit
praktischen Beispielen

e illustrative demonstration method - group work on the reading
of the law about IRS

Gebrauchsfertige Unterrichtmaterialien

Der vollstandige Gesetzestext der Integrierten Rettungssystems
(IRS)

Hilfsmittel zur Unterstiitzung des Lernprozesses:

e PC/ Laptop,

e Internet-Verbindung,

e Beamer & Leinwand oder interaktives Whiteboard,

e eigene Gerate der Teilnehmenden (Smartphones mit QR Code
Lesern und Internet-Verbindung).

e Laser Pointer

Wichtige Vokablen

Kapitel 2 - Teil 1 - Lebens- und Gesundheits-bedrohliche Faktoren



LEKTION 1

LEBENS- UND GESUNDHEITS-BEDROHLICHE
FAKTOREN

@ Lernziele

Die Teilnehmenden kennen die Grundlagen der EvakuierungsmaBnahmen
im Falle eines Notausstiegs aus Gebauden.

o
‘é\: o Folgen Sie den Schritten
as

Einfihrung

BegriBen Sie die Teilnehmenden
Uberprifen Sie die Anwesenheit und

fihren Sie das Thema ein - in einem 3 min

gefluhrten Gesprach zwischen Lehrkraft
und Teilnehmenden.

Motivation
Erklaren Sie den Teilnehmenden das

Thema und warum es wichtig ist.
Benutzen Sie Motivationstechniken und

Wiederholung

1. Miundliche Wiederholung - freiwillige
Einzelperson - der vorherigen Themen - stellen
Sie einem der Teilnehmenden Fragen zu dem
voran gegangenen Thema

2. Mundliche Wiederholung - Gruppe - Stellen
Sie der Klasse einige Fragen zum voran
gegangenen Thema, bevor Sie das neue Thema
einfihren.
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LEKTION 1

LEBENS- UND GESUNDHEITS-BEDROHLICHE
FAKTOREN

17 min

Vortrag/aktives Zuhoren - Erlauterung des neuen Themas
zu den Faktoren, die das Leben und die Gesundheit der
Menschen bedrohen (die Art der Unterrichtseinheit ist
expositorisch  und  verwendet die  monologische
Unterrichtsmethode). Bitten Sie die Teilnehmenden, sich
Notizen in ihren Notizblchern zu machen.

Download
Material

Verwenden Sie die IRS-Verordnungen (Gesetzestexte) zur Erlauterung des
Themas. Geben Sie den Teilnehmenden Beispiele aus dem wirklichen Leben und
ihre eigenen Erfahrungen. Bitten Sie sie, sich Notizen zu machen.

e Ubung - Verfestigen der Lerninhalte

8 min
Losen der gelibten Beispiele - die Art der Unterrichtseinheit ist fixativ und
applikativ. Wenden Sie die Methode des geflihrten Gesprachs an.

:ﬁ Beschaftigen Sie die Teilnehmenden mit Einzelarbeit an den
— digitalen Materialien. Benutzen Sie den Text.
[

Priifen und klaren Sie Missverstindnisse beziglich des
Themas. Leiten Sie eine Unterhaltung an.

G Abschluss g '

Quiz - Uberpriifen Sie die Verfestigung des Themas mit

5 min
einem Quiz; Ergebnisse: 1a, 2b, 3d, 4a, 5c Download !
Quiz

e Ende und Hausaufgaben

1.Uberpriifen Sie lhre Lehre in einem Dialog

W ¢ 2.Nachbereitung des Unterrichts -  Die
¥\ PQ Teilnehmenden werden gebeten, die allgemeinen
‘ 4 Begriffe zum Thema Evakuierung zu suchen.
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https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_2.-II.1_factors-threatening-peoples-lives-and-health_quiz.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_2.-II.1_factors-threatening-peoples-lives-and-health_quiz.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_2.-II.1_factors-threatening-peoples-lives-and-health_quiz.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_1.-II.1_factors-threatening-peoples-lives-and-health_background-notes.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_1.-II.1_factors-threatening-peoples-lives-and-health_background-notes.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_1.-II.1_factors-threatening-peoples-lives-and-health_background-notes.docx

TEIL 2
PROZEDUREN ZUR

EVAKUIERUNG VON
MENSCHEN

Lektion 1

Prozeduren zur Evakuierung von Menschen

Die Teilnehmenden lernen hier, wie man Menschen aus
Notfallsituation befreit.

Kapitel 2 - Teil 2 - Prozeduren zur Evakuierung von Menschen



EINFUHRUNG

In diesem Unterkapitel werden die Verfahren zur Evakuierung von
Personen erlautert und es wird Schritt flir Schritt erklart, wie Menschen
aus Gebauden evakuiert werden konnen. Es enthalt auch eine Fallstudie.

Hier finden Sie:

@ 1 gebrauchsfertiger Unterrichtsplan (1 x 45 min), eine praktische,
| QE schrittweise Anleitung fiur die Durchfihrung von Unterrichtsstunden.

Innovative Lehrmethoden- und techniken:

¢ informationsaufnehmende Methode
e Dialog in einer Gruppe
¢ Fallstudien-Methode

Gebrauchsfertige Unterrichtsmaterialien

e Prasentation

e Mind Map
e Video Download
e Hintergrund-Notizen Material

@ Hilfsmittel zur Unterstiitzung des Lernens im Unterricht:

e Whiteboard e Papier
e Whiteboard-Marker e Stifte

e Beamer o Kleber
e PC e Schere

Wichtige Vokabeln

Evakuierung, Art der Bedrohung, allgemeine Evakuierung, selektive
Evakuierung, partielle Evakuierung, vollstdandige Evakuierung,
Selbstevakuierung, Sammelplatz, SchlieBung, Evakuierungszone,
Evakuierungszentrum, Aufnahmezentrum

Kapitel 2 - Teil 2 - Prozeduren zur Evakuierung von Menschen - Intro


https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_1._II.2_procedures-of-evacuating-people_background-information_unfinished.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_1._II.2_procedures-of-evacuating-people_background-information_unfinished.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_1._II.2_procedures-of-evacuating-people_background-information_unfinished.docx

LEKTION 1
PROZEDUREN ZUR EVAKUIERUNG VON MENSCHEN

@ Lernziele

Die Teilnehmenden lernen die Prozeduren der Evakuation von
Menschen und ihre Anwendungen kennen.
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Einfuhrung

BegriiBen Sie die Teilnehmenden. Uberpriifen Sie die
Anwesenheit und fuhren Sie in das Thema ein: inform g

students, that from this lesson they will learn procedures of
the evacuation of people (guided conversation between the 3 min
teacher and students)

Motivation

Erklaren Sie den Teilnehmenden, warum

das Thema wichtig ist und wie ihre

Kompetenzen verbessert werden. 3 min

Wiederholung

1.Mindliche Wiederholung - freiwillige Einzelperson - der
vorherigen Themen - stellen Sie einem der
Teilnehmenden Fragen zu dem voran gegangenen Thema 7 min

2. Mundliche Wiederholung - Gruppe - Stellen Sie d
Klasse einige Fragen zum voran gegangenen The
bevor Sie das neue Thema einflihren.
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LEKTION 1
PROZEDUREN ZUR EVAKUIERUNG VON MENSCHEN

e Lernen

Uberpriifen Sie die Hausaufgaben; erkliren
Sie wichtige Begriffe mithilfe der Prasentation

. . ) ) ) ) Download
Brainstorming - Die Teilnehmenden erhalten Karten die sie Mind Map

miteinander verbinden sollen

Erklarung von Grundbegriffen
Zeigen Sie eine Mind Map mit den Grundbegriffen und diskutieren

Sie diese mit den Teilnehmenden. Download
Prasentation

Schritt flir Schritt Prozedur - Die Teilnehmenden erhalten einen
weiteren Satz Karten und sollen diese vom ersten bis zum letzten
Schritt der Evakuierung ordnen.

Erklarung der Schritt fur Schritt Prozedur -Erklaren Sie jeden Download
Schritt des Evakuierungsverfahrens Prozedur
Aufteilung der zu Evakuierenden - informieren Sie die Teilnehmenden

uber 3 Gruppen von Evakuierten und fragen Sie, ob sie Personen nennen
konnen, die flr jede Kategorie in Frage kommen.

Erganzen Sie die Antworten der Teilnehmenden.

e Vertiefung der Themas

Fallstudie - Die Schiler arbeiten in Gruppen oder Paaren und
versuchen, in vier Minuten ein Verfahren flr die Evakuierung eines
Gebaudes zu erstellen.

Download
Feedback - Besprechen Sie mit den Schilern die korrekte Fallstudie
Vorgehensweise bei der Evakuierung.
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https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_2.-II.2_procedures-of-evacuating-people_mind-map.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_3.-II.2_procedures-of-evacuating-people_presentation.pptx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_3.-II.2_procedures-of-evacuating-people_presentation.pptx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_3.-II.2_procedures-of-evacuating-people_presentation.pptx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_2.-II.2_procedures-of-evacuating-people_mind-map.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_2.-II.2_procedures-of-evacuating-people_mind-map.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_4.-II.2_procedures-of-evacuating-people_procedure.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_4.-II.2_procedures-of-evacuating-people_procedure.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_4.-II.2_procedures-of-evacuating-people_procedure.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_5.-II.2_procedures-of-evacuating-people_case-study.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_5.-II.2_procedures-of-evacuating-people_case-study.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_5.-II.2_procedures-of-evacuating-people_case-study.docx

LEKTION 1
PROZEDUREN ZUR EVAKUIERUNG VON MENSCHEN

0 Abschluss

Spielen Sie das Video Uiber einen Brand in einem
Hochhaus ab. Die Teilnehmenden sehen sich das Video
an und machen sich Notizen Uber den Ablauf der
Evakuierung und die moglichen Risikofaktoren, dann
vergleichen sie diese Notizen mit der Fallstudie.

Feedback -Besprechen Sie das Video und die Notizen

der Teilnehmenden in der Klasse. I'Ink,t—Othe
video
o Hausaufgaben
Die Lehrkraft weist die Hausaufgabe
zu: Die Teilnehmenden erhalten Material
uber die Evakuierung von Menschen mit
Behinderungen und werden gebeten, Download
zu Hause zu lernen. Material

Kapitel 2 - Teil 2 - Prozeduren zur Evakuierung von Menschen - Lektion 1



https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_6.-II.2_procedures-of-evacuating-people_homework.docx
https://www.youtube.com/watch?v=9P1-rnLZfOM
https://www.youtube.com/watch?v=9P1-rnLZfOM
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_6.-II.2_procedures-of-evacuating-people_homework.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/03/DE_6.-II.2_procedures-of-evacuating-people_homework.docx

TEIL 3
EVAKUIERUNG VON

MENSCHEN MIT
BEHINDERUNGEN

Lektion 1

Evakuierung von Menschen mit Behinderungen

Die Studierenden erhalten grundlegende Kenntnisse uber
Evakuierungsverfahren fir Menschen mit Behinderungen
und Uber mogliche Risiken, die bei der Evakuierung von
Gebauden auftreten kdnnen.

Kapitel 2 - Teil 3 - Evakuierung von Menschen mit Behinderungen Seite 11



TEIL 3

EINFUHRUNG

EINFUHRUNG

Dieses Unterkapitel behandelt Evakuierungsverfahren fir Menschen mit
Behinderungen und maogliche Risiken, die bei einer Evakuierung
auftreten konnen. Die Lektion enthalt eine Zusammenfassung des
Themas der Evakuierung von Personen aus Gebauden.

Hier finden Sie:

|i| 1 gebrauchsfertiger Unterrichtsplan (1 x 45 min), eine praktische,
| =3§ schrittweise Anleitung flr die Durchfiihrung von Unterrichtsstunden.

Lehrmethoden und Techniken

¢ Informationsaufnahmeverfahren
e Gruppendialog
¢ Fallstudienmethode

Gebrauchsfertige Unterrichtsressourcen:

¢ Visuelle Lehrhilfsmittel
e Kahoot Quiz

Hilfsmittel zur Unterstitzung des Lernprozesses in dieser
@ Lektion:

e Whiteboard

e Marker

e Beamer

e PC

e Internet-Zugang
e PC/Laptop

Wichtige Vokabeln
Evakuierung, Notfall, Krise, Evakuierungsplan, Evakuierungsrollen,
Evakuierungshilfe,  Evakuierungszentrum, Behinderung, sich
in Sicherheit bringen

Kapitel 2 - Teil 3 - Evakuierung von Menschen mit Behinderungen



LEKTION 1
EVAKUIERUNG VON MENSCHEN MIT BEHINDERUNGEN

Lernziele

&

Die Teilnehmenden sollen die Klassifizierung von evakuierten
Personen und die Unterschiede bei der Evakuierung kennen
lernen.
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Einfuhrung

BegriBung der Schuler, Anwesenheitskontrolle und g
EinfUhrung in das Thema - moderiertes Gesprach mit den

Teilnehmenden. 3 min

Motivation

Erklaren Sie den Teilnehmenden, warum das Thema
wichtig ist, was daran interessant ist und wie die
erworbenen Kenntnisse ihre Kompetenzen verbessern. 2 min

Wiederholung

1. Miindliche Wiederholung - freiwillige Einzelperson - der
vorherigen Themen - stellen Sie einem der Teilnehmenden 7 min
Fragen zu dem voran gegangenen Thema

2. Mindliche Wiederholung - Gruppe - Stellen Sie der
Klasse einige Fragen zum voran gegangenen Thema, bevor
Sie das neue Thema einflihren.

Kapitel 2 - Teil 3 - Evakuierung von Menschen mit Behinderungen - Lektion 1



LEKTION 1
EVAKUIERUNG VON MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

° Lernen

Erklaren Sie den Unterschied bei einer Evakuierung von
Menschen mit Behinderung zu einer Evakuierung bei
Menschen ohne Behinderung.

593; Brainstorming - Fragen Sie die Teilnehmenden, was die
o, Unterschiede bei Evakuierungen sind, und schreiben Sie sie an die

r
el

Tafel. Erganzen Sie anschlieBend die fehlenden Aspekte.

Uberpriifen Sie ob die Teilnehmenden bereit fiir den Unterricht sind

Fragen Sie nach der Aufgabe, die in der letzten Unterrichtsstunde gestellt wurde.
Im Falle einer positiven Antwort fahrt die Lehrkraft mit dem Vortrag fort. Im Falle
einer negativen Antwort klart sie einzelne Arten von Behinderungen.

ﬁ Video:

Spielen Sie ein Video Uber einen Brand in einem
D Altersheim ab. Die Teilnehmenden sehen sich
das Video an und machen sich Notizen zu den
Risiken, die bei einer Evakuierung auftreten.

Evacuation of the retirement home - link

Gruppenarbeit
< Teilen Sie die Klasse in Gruppen ein und weisen Sie ihnen

°  verschiedene Arten von Gebauden zu, die evakuiert werden sollten:
G?D 8 & 1. ein Wohnhaus
2. ein Hochhaus
. ein Altersheim
. ein Krankenhaus
. ein psychiatrisches Krankenhaus
. ein Krankenhaus flir Langzeitkranke
. Alzheimer-Pflegeheim

NO o bW

Die Teilnehmenden sollen die Risiken flUr die einzelnen Gebdude
auflisten.

Die Teilnehmenden prasentieren ihre Ergebnisse vor der Klasse. Die
anderen Gruppen erganzen gegebenenfalls Informationen

Kapitel 2 - Teil 3 - Evakuierung von Menschen mit Behinderungen - Lektion 1


https://www.youtube.com/watch?v=lDGOLMyNoY8

LEKTION 1
EVAKUIERUNG VON MENSCHEN MIT BEHINDERUNG

Festigung des Themas - Wiederholung des
Materials von 3 Unterkapiteln

Quiz:

Die Teilnehmenden konnen einzeln oder in Teams arbeiten
und ihr Wissen Uber das gesamte Unterkapitel mit einem
Kahoot-Quiz testen.

Kahoot quiz - link

Q Abschluss

Feedback
e Beobachten Sie die Fehler der Teilnehmenden und erganzen Sie die fehlenden
Informationen oder korrigieren die Fehler. Danach kdnnen Sie bewerten
ob das Lernziel erfullt wurde.

Das theoretische Fachwissen dieses Unterkapitels sollte im praktischen Unterricht
aufgenommen werde und durch praktische Ubungen verstarkt werden.

0 Hausaufgabe

Bewerten Sie die Unterrichteinheit durch einen Dialog mit den Teilnehmenden.

Die Lehrkraft vergibt die Hausaufgabe

Die Hausaufgabe wird eine Fallstudie sein. Die
Teilnehmenden werden in Teams arbeiten. Es wird

drei Szenarien geben. Jede Gruppe hat eines

davon. In der folgenden Stunde kdnnen sie ihre = Download
Hausaufgaben mit der Lehrkraft besprechen und Material
ihre  Klassenkameraden kdnnen ihre Arbeit
kommentieren.
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https://create.kahoot.it/share/ready-for-crisis-safe-evacuation-of-people-from-a-building/bc18910f-4a2b-44c1-a6be-94f02c737824
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/04/DE_1.-II.3_evacuation-of-people-with-disabilities_lesson-plan-homework.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/04/DE_1.-II.3_evacuation-of-people-with-disabilities_lesson-plan-homework.docx
https://ready4crisis.eu/wp-content/uploads/2025/04/DE_1.-II.3_evacuation-of-people-with-disabilities_lesson-plan-homework.docx
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